Speiseplan

Woche 5 cur‘m

KW: 49 vom 01.12.2025 bis 07.12.2025

Menl 1 Vegetarisch Dessert
Montag Fusilli @aa) Fusilli @23
01.12.2025 Geflugel-Schinken (02.03.08) Pudding mit Vanillegeschmack ®.9
Erbsen in feiner Sahnesol3e @aap) Erbsen in feiner Sahnesol3e (@2ap)
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Dienstag Herzhaftes Rinderhackste(ak (FI()eisch z. T. fein zerkleinert) Hirsebratling @add
a,aa,c,p,q,
02.12.2025 Bratensof3e @a) Spinatsol3e @aap)
Fingermdhren Fingermohren Frisches Obst
Kartoffelpiree © Kartoffelpuree @
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Mittwoch Geflugel Wiener Wirstchen (02,03,08.35) Vegetarische Wiener Wirstchen ©H ©
03.12.2025 Rahmkartoffeln 9 Rahmkartoffeln ©.9) Buttermilch-Dessert Mango ®)
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Donnerstag Fischfrikadelle (Fisch fein zerkleinert) @.aad Maisbratling in Cornflakes-Panade (@.ac.ad)
04.12.2025 Zitronen-Butter-Sol3e (08.24,30,52,34) (a,a,9.p.9) Zitronen-Butter-SolRe (08.24.30,32,34) (a.aag.p.q) Frisches Obst
Vollkornreis Vollkornreis
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet

CUROM Dienstleistungs-GmbH — Neuenkirchen-Vérden/Visbek

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan moéglich !

01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 08=mit Phosphat; 24=mit Starke; 30=mit Saureregulator; 32=mit Verdickungsmittel; 34=mit Stabilisatoren; 35=Unter Schutzatmosphére verpackt
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ac=Gerste; ad=Hafer; c=Eier und -erzeugnis; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; g=Milch und daraus gewonnene
Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose




Speiseplan

KW: 50 vom 08.12.2025 bis 14.12.2025

Woche 6 cur‘m

Menl 1 Vegetarisch Dessert
Montag Mo6hren-Kartoffel-Gemuse-Eintopf ©5) () Mohren-Kartoffel-Gemuse-Eintopf ©5) ®
08.12.2025 Weizen-Baguette-Brotchen @a2) Weizen-Baguette-Brotchen (@22 Frisches Obst
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Dienstag Hahnchenschnitzel paniert (mit Flissigwirzung) (@22 Vegetarisches Schnitzel paniert @22
09.12.2025 Pikante PaprikasoRRe (@22) Pikante PaprikasoRRe @22 Sahnejoghurt (a)
Penne (@.aa) Penne (@.a2)
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Mittwoch Kartoffel-Rdsti (@2a.c) Kartoffel-Rdsti @aa.c)
10.12.2025 Apfelmus ©3) Apfelmus ©3) Frisches Obst
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Donnerstag Putengyros 34 @) Sesam-Karotten-Stébchen @aaik)
11.12.2025 Quark-Dip 03 @aa.cgijp.a) Quark-Dip ©03) @aa.cg.iip.a
Wirzkartoffeln Wiurzkartoffeln Schokoladenpudding
Krautsalat ©3.14)
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet

CUROM Dienstleistungs-GmbH — Neuenkirchen-Vorden/Visbek

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan moéglich !

03=mit Antioxidationsmittel; 05=geschwefelt; 14=mit Zuckerart(en) und SuRungsmittel(n); 34=mit Stabilisatoren

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; c=Eier und -erzeugnis; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); i=Sellerie und daraus gewonnene
Erzeugnisse; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; k=Sesamsamen und -erzeugnisse; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose




Speiseplan

Woche 7 cur‘m

KW: 51 vom 15.12.2025 bis 21.12.2025

Menl 1 Vegetarisch Dessert
Montag Héahnchenbrustfilet (mit Flissigwiirzung) Rote-Linsen-Bratling @.ad
15.12.2025 RahmsoRe @23 Krauter-Sol3e @aap) Grie3pudding @aa.p.9)
Blumenkonhl Blumenkohl
Kartoffelpiree © Kartoffelpuree @
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Dienstag wirzige GefIUgeIfrikadeII(e (F_Iei)sch z. T. fein zerkleinert) Kartoffeltaschen mit Krauterfullung ®-9
a,aa,c,,p,q,
16.12.2025 Bratensof3e @a) Krauter-Quark-Dip (03 (aaac.g.ijp.q) Frisches Obst
Kartoffeln
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Mittwoch Farfalle @a2) Farfalle (@22
17.12.2025 Helle Sol3e mit Gemisestreifen @aaip) Helle Sol3e mit Gemusestreifen @aai.p) Strudelpudding © .9
dazu geriebener Kase .9 dazu geriebener Kéase -9
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Donnerstag MSC Seelachs in Krosspanade (aus Blécken geschnitten) @ Getreideballchen (@.ad.)
18.12.2025 Helle Méhren-Krautersol3e @aap) Helle Méhren-Krautersol3e @aap) Frisches Obst
Vollkornreis Vollkornreis
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet

CUROM Dienstleistungs-GmbH — Neuenkirchen-Vérden/Visbek

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan moéglich !

01=mit Farbstoff; 03=mit Antioxidationsmittel
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ad=Hafer; c=Eier und -erzeugnis; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
(einschlieBlich Laktose); i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose




