Speiseplan fur Euch vom 02.09.2024 bis 05.09.2024 cur‘m
Jir kiime _

W4
Tag Menu 1 Vegetarisch Dessert
Pasta Teller mit Penne Pasta Teller mit Penne
Montag und geriebenen Kase 9 und geriebenen Kase '
dazu eine Paprika-Tomatensol3e 29 dazu eine Paprika-Tomatensof3e =9 Frucht Dessert Erdbeere °
frische Salatauswahl vom Buffet frische Salatauswahl vom Buffet
Hamburger Brotchen mit Sesam Hamburger Brétchen
Dienstag mit Rindfleisch, Eisbergsalat, mit vegetarischem Patty, Eisbergsalat,
Rostzwiebeln, Kroketten ©9: Rostzwiebeln, Kroketten ©¢. Frisches Obst
Gurkenscheiben siR-sauer ™" Gurkenscheiben siR-sauer ™"
HamburgerSOBe und Ketchup siehe Verpackung HamburgersoBe und Ketchup siehe Verpackung
frische Salatauswahl am Buffet frische Salatauswahl am Buffet
Kartoffel — Gemuseeintopf 32 Kartoffel — Gemuseeintopf 32
Mittwoch Geflligelwurst in Scheiben 2i Gemduseballchen a¢fi Eis Becher Vanille
Baguette-Weizen Brotchen @ Baguette-Weizen Brotchen @ siehe Verpackung am Lebensmittel
Schweinewiener auf Anmeldung 238 frische Salatauswahl am Buffet
frische Salatauswahl am Buffet
Gefllgelragout in Getreideballchen 227
Donnerstag Rahmsole @9 fruchtige Currysof3e mit Ananas und Frisches Obst
Vollkornreis Gemiusestreifen afg.i!
frische Salatauswahl am Buffet Vollkornreis
frische Salatauswahl vom Buffet
Sie kdnnen taglich als Alternative zum
Freitag Dessert auch aus unserem
Obstkorb auswahlen
Zusatzstoffe: 1. mit Farbstoff; 2. mit Konservierungsstoff; 3. mit Antioxidationsmittel; 4. mit Geschmacksverstéarker; 5. geschwefelt; 6. geschwirzt; 7. gewachst; 8. mit Phosphat; 9. mit SiiBungsmitteln;
10. enthélt eine Phenylalaninquelle
Allergene: a. Gluten haltiger Weizen und Weizenerzeugnisse; b. Krebstiere und Krebstiererzeugnisse; c. Eier und Eierzeugnisse; d. Fisch und Fischerzeugnisse; e. Erdniisse und Erdnusserzeugnisse;
f. Soja und Sojaerzeugnisse; g. Milch und Milcherzeugnisse inkl. Laktose; h. Schalenfriichte und Produkte; i. Sellerie und Sellerieerzeugnisse; j. Senf und Senferzeugnisse; k. Sesam und
Sesamerzeugnisse; |. Schwefeldioxid und Sulfit; m..Lupinen und Lupinenerzeugnisse n. Weichtiere und Weichtiererzeugnisse

einen guten Appetit winscht das Kichenteam Neuenkirchen/Visbek



Speiseplan

KW: 37 vom 09.09.2024 bis 15.09.2024

curem

Menl 1 Vegetarisch Dessert
Montag Fusilli @aa) Fusilli @23
09.09.2024 Gefliigel-Schinken (02.03.08)
Sahnesol3e @aa.9) Sahnesol3e @a2a.9) Frisches Obst
Feine Erbsen Feine Erbsen
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Dienstag Herzhaftes Rinderhacksteak (@aa.c.p.9) Hirsebratling @add
10.09.2024 BratensoR3e @22 Spinatsol3e @a2.9)
Fingermdhren Fingermo6hren Pudding mit Vanillegeschmack ®.)
Kartoffelpliree @ @ Kartoffelplree @ @
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Mittwoch Geflugel Wiener Wirstchen (02:03,08,35) Vegetarische Wiener Wirstchen ©9 ©
11.09.2024 Rahmkartoffeln €r.a Rahmkartoffeln ©r.0 Frisches Obst
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Donnerstag Fischfrikadelle (Seefisch fein zerkleinert und paniert) @aad) Maisbratling in Cornflakes-Panade @ad
12.09.2024 Zitronen-Butter-SolRe (08.24.30,32,34) (a.aa,9.q) Zitronen-Butter-Sol3e (08.24.30,32,34) (a.22.9.0) Buttermilch-Dessert Mango ®
Vollkornreis Vollkornreis
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet

CUROM Dienstleistungs-GmbH - DammerstralRe 4a - 49434 Neuenkirchen-Vérden

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan moéglich !

01=mit Farbstoff; 02=mit Konservierungsstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 08=mit Phosphat; 24=mit Starke; 30=mit Saureregulator; 32=mit Verdickungsmittel; 34=mit Stabilisatoren; 35=Unter Schutzatmosphére verpackt
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ad=Hafer; c=Eier und -erzeugnis; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse
(einschlieBlich Laktose); i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose




Speiseplan

KW: 38 vom 16.09.2024 bis 22.09.2024

curem

Menl 1 Vegetarisch Dessert
Montag Mo6hren-Kartoffel-Gemuse-Eintopf ©5:35 () Mohren-Kartoffel-Gemuise-Eintopf (0535 ()
16.09.2024 Weizen-Baguette-Brotchen @a2) Weizen-Baguette-Brotchen (@22 Sahnejoghurt (-9
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Dienstag Hahnchenschnitzel paniert @.a2) Vegetarisches Schnitzel paniert @22
17.09.2024 Pikante PaprikasoRRe @a2) Pikante Paprikasol3e @22 Frisches Obst
Penne (@.aa) Penne (@.a2)
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Mittwoch Kartoffel-Rdsti (@2a.c) Kartoffel-Rosti (@aa.)
18.09.2024 Apfelmus ©3) Apfelmus ©3) Schokoladenpudding 9
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Donnerstag Putengyros ¢4 @ Sesam-Karotten-Stébchen @aa.ik)
19.09.2024 Krauter-Quark-Dip ©3) (22a.cg.ip.a) Krauter-Quark-Dip (©3) (a.aac.g.ijp.a)
Kartoffeln Kartoffeln Frisches Obst
Krautsalat ©3.14

Frische Salatauswahl vom Buffet

Frische Salatauswahl vom Buffet

CUROM Dienstleistungs-GmbH - DammerstralRe 4a - 49434 Neuenkirchen-Vérden

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan moéglich !

03=mit Antioxidationsmittel; 05=geschwefelt; 14=mit Zuckerart(en) und SuBungsmittel(n); 34=mit Stabilisatoren; 35=Unter Schutzatmosphére verpackt

a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; c=Eier und -erzeugnis; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); i=Sellerie und daraus gewonnene
Erzeugnisse; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; k=Sesamsamen und -erzeugnisse; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose




Speiseplan

KW: 39 vom 23.09.2024 bis 29.09.2024

curem

Menl 1 Vegetarisch Dessert
Montag Héahnchenbrustfilet Rote-Linsen-Bratling @.ad
23.09.2024 Rahmsole (a.aa) Krauter-Sol3e (1) (@.aap.q) Frisches Obst
Kartoffelpiiree @5 @ Kartoffelpiuree @ @
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Dienstag Kéase-Rinder-Frikadelle (03.29.34) (a.c.fg.) Kartoffeltaschen mit Krauterfullung ®-9
24.09.2024 BratensoR3e @22 Krauter-Quark-Dip (©3) (a.aac.g.ijp.a) Grie3pudding @aa.p.9)
Kartoffeln
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Mittwoch Barchennudeln mit Kasefillung @aa.c.0) Béarchennudeln mit Kasefillung @aa.c.9)
25.09.2024 KasesoRRe mit Gemisestreifen (2ap.0) Kéasesole mit Gemusestreifen (@aap.q) Frisches Obst
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Donnerstag MSC Seelachs in Krosspanade (Seelachsstiicke Getreidebéllchen @ad
zusammengeflgt in Panade) @
26.09.2024 Moéhren-Ingwer-Sol3e (2229 Mohren-Ingwer-Sol3e @aa.9) Strudelpudding © .9
Vollkornreis Vollkornreis
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet

CUROM Dienstleistungs-GmbH - DammerstralRe 4a - 49434 Neuenkirchen-Vorden

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan moéglich !

01=mit Farbstoff; 03=mit Antioxidationsmittel; 29=mit Emulgatoren; 34=mit Stabilisatoren; 35=Unter Schutzatmosphéare verpackt
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstamme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ad=Hafer; c=Eier und -erzeugnis; d=Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse; f=Sojabohnen und daraus gewonnene
Erzeugnisse; g=Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; j=Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose



Speiseplan

KW: 40 vom 30.09.2024 bis 06.10.2024

curem

Menl 1 Vegetarisch Dessert
Montag Héhncheninnenfilet paniert (Fliissige Wiirzung) @aa Gemise-Nudel-Auflauf (@aap.a
30.09.2024 Pikante PaprikasoRRe (@23 Pikante PaprikasoRRe @22 Frichtekompott (©3)
Vollkornreis
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Dienstag Bifteki nach griechischer Art (Rindfleisch z. T. fein Vegetarische Bifteki nach griechischer Art@ad
zerkleinert) €.p.9
01.10.2024 Kartoffelpuree % ©@ Kartoffelpuree ©9 @ Frisches Obst
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Mittwoch Pizzasuppe Bunter Gemiise-Eintopf ©5:35 0
02.10.2024 Vollkornbrdtchen (a.aa.ab.ac, Vollkornbrdtchen (@.aa.ab.ac.) Mousse au Chocolat -9
Frische Salatauswahl vom Buffet Frische Salatauswahl vom Buffet
Donnerstag Feiertag Feiertag
03.10.2024

CUROM Dienstleistungs-GmbH - DammerstralRe 4a - 49434 Neuenkirchen-Vorden

Aufgrund von saisonalen Gegebenheiten sind kurzfristige Anderungen im Speiseplan moéglich !

03=mit Antioxidationsmittel; 05=geschwefelt; 35=Unter Schutzatmosphére verpackt
a=Glutenhaltiges Getreide (Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Khorasan-Weizen oder deren Hybridstdmme) und daraus gewonnene Erzeugnisse; aa=Weizen; ab=Roggen; ac=Gerste; ad=Hafer; c=Eier und -erzeugnis; f=Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse; g=Milch und
daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); i=Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; p=Milch und Milchprodukte; g=Lactose




